Представител на семейство шаранови, речният кефал е много красива риба. Тялото му е издължено, цилиндрично, при трофейните екземпляри - разширено в гръбно-коремната област. Младите риби имат по-различна окраска от възрастните. При тях цветът на гърба е по-тъмен, а страните са сребристи, докато при много едрите екземпляри гърбът е по-светъл, а страните са светло-златисти. Най-общо цветът на гърба на кефалите варира от кафяво-черно до масленозелено. Коремът е бял, а люспите по тялото са големи. Страничната линия е ниска и добре забележима. Цветът на гръдните перки е с оранжев оттенък, коремните и аналната са червено-оранжеви, а гръбната и опашната тъмно сиви, почти синкави. Масивната му глава завършва с голяма месеста уста, а в областта на глътката има т. н. глътъчни зъби. Според възрастта, годишният сезон и географският район, който обитава речният кефал, се забелязват и различия във външния му вид. Като най-очевидна се посочва разликата в цвета на перките в долната част на тялото и формата на главата.

Максималните размери на тази риба в България са - дължина 85 см и тегло около 5,5 - 6 кг. У нас има широко разпространение - среща се в река Дунав и притоците й, в реките от Беломорският водосборен басейн, в много езера, баластиери и язовири. Кефалът предпочита бистрите и хладни води, като наличието на кислород в тях, не трябва да е по-малко от 5 куб. см на литър. В реките се придържа в средните и долните течения, а в езерата - около устията на вливащите се реки, местата около островите и стръмните, скалисти брегове. Стените на язовирите също се любими обитания на тази риба. Кефалът предпочита песъчливо-каменистите дъна, среща се и на местата с глинест дънен грунт, но избягва тинестите участъци.

