тя не само оздравяла, но станала по-млада и по-красива. Оттогава народът нарекъл плода Янг-Тао (на имената на владетеля и на бога) и го обявил за символ на вечната младост, красотата и любовта. Тези му качества станали причина да се наложи забрана за износ на киви. Едва през 1847 г. Роберт Форту успял да изнесе семена за Европа, а през 1906 г., също чрез семена, тази овощна култура била пренесена и засадена в Нова Зеландия, където й отделили голямо внимание и четири години по-късно били получени първите плодове. Там този интересен плод бил наречен на името на новозеландската птица киви, с което наименование е известен в повечето страни (Нова Зеландия, САЩ, Франция, Италия, Германия и др.). Научното латинско родово име Actinidia произлиза от гръцката дума actis, означаваща лъч (поради наличието на радиални лъчи в плодовото месо), а видовото име chinensis съответства на родината на киви (Китай). От Нова Зеландия тази овощна култура постепенно завладяла целия свят, като днес най-големи производители са Нова Зеландия, Италия, Япония, Сащ (Калифорния), Чили, Австралия, Гърция, и др. 
Годеницата на Янг вкусила от тях и настъпило чудо - Родината на киви е Китай и по-точно поречието на реката Янгце. Древните китайци са използвали плодовете му отпреди много векове, което се доказва от писмени източници, датиращи от 600 години пр.н.e. Древна китайска легенда разказва за владетеля Янг и неговата болна годеница. Когато разбрал, че лекарите не могат да излекуват любимата му, той помолил бога Тао да му подскаже как да я изцери. Богът му посочил плодовете на едно растение. 
